
 August uge 32 August uge 33 August uge 34 August uge 35  

Mandag den 4: 

10.00: Online Gymnastik  

10.00: Gymnastik v/Salma  

10.00: Perlevenner  

11.30: Fællesspisning  

13.00: Sang 

Mandag den 11:  

10.00: Online Gymnastik  

10.00: Gymnastik v/Salma  

10.00: Perlevenner  

11.30: Fællesspisning  

 

Mandag den 18: 

10.00: Online Gymnastik  

10.00: Gymnastik v/Salma  

10.00: Perlevenner  

11.30: Fællesspisning 

13.00: Sang 

Mandag den 25: 

10.00: Online Gymnastik  

10.00: Gymnastik v/Salma  

10.00: Perlevenner  

11.30: Fællesspisning  

 

Mandag den 28: 

10.00: Online Gymnastik  

10.00: Gymnastik v/Salma  

10.00: Perlevenner  

11.30: Fællesspisning 

13.00: Sang 

Tirsdag den 5:  

09.30: Blixen Klubben  

10.00: IT Stue  

10.00: Tirsdagsstrik  

11.00 Gå hold m/Salma  

12.00: Satinblomster  

12.30: Teatergruppe  

13.00: Demens vandrehold 

14.00: Bosnisk Forening  

Tirsdag den 12:  

09.00: Hemingway Club  

10.00: IT Stue  

10.00: Tirsdagsstrik  

11.00 Gå hold m/Salma  

12.00: Satinblomster  

13.00: Demens vandrehold 

14.00: Bosnisk Forening 

Tirsdag den 19: 

09.30: Blixen Klubben  

10.00: IT Stue  

10.00: Tirsdagsstrik  

11.00 Gå hold m/Salma  

12.00: Satinblomster  

13.00: Demens vandrehold 

14.00: Bosnisk Forening 

Tirsdag den 26:  

09.00: Hemingway Club  

10.00: IT Stue  

10.00: Tirsdagsstrik  

11.00 Gå hold m/Salma  

12.00: Satinblomster  

13.00: Demens vandrehold 

14.00: Bosnisk Forening 

Tirsdag den :29 

09.30: Blixen Klubben  

10.00: IT Stue  

10.00: Tirsdagsstrik  

11.00 Gå hold m/Salma  

12.00: Satinblomster  

13.00: Demens vandrehold 

14.00: Bosnisk Forening 

Onsdag den 6:  

11.30: Fællesspisning  

13.00: Stolegymnastik  

 

Onsdag den 13:  
11.00: Seniorbio  
11.30: Fællesspisning  
13.00: Stolegymnastik  
 

Onsdag den 20:  

10.30: Læsegruppe 

11.30: Fællesspisning  

13.00: Stolegymnastik  

 

Onsdag den 27: 

11.30: Fællesspisning  

13.00: Stolegymnastik  

 

Onsdag den 30:  

11.30: Fællesspisning  

13.00: Stolegymnastik  

14.00: KOL hold 

Torsdag den 7: 

10.00: Blomsterværksted  

10.45: Gymnastik v/Salma 

12.00: Demens vandrehold 

12.00: Demens kor  

12.00: Knipling  

13.30: Slægtsforskning  

Torsdag den 14: 

10.45: Gymnastik v/Salma  

12.00: Demens vandrehold  

12.00: Demens kor  

12.00: Knipling 

Torsdag den 21: 

10.45: Gymnastik v/Salma  

12.00: Demens vandrehold  

12.00: Demens kor  

12.00: Knipling 

13.30: Slægtsforskning 

Torsdag den 28: 

10.45: Gymnastik v/Salma 

12.00: Demens vandrehold 

12.00: Demens kor  

12.00: Knipling 

Torsdag den 31: 

10.45: Gymnastik v/Salma  

12.00: Demens vandrehold  

12.00: Demens kor  

12.00: Knipling 

13.30: Slægtsforskning 

Fredag den 8: 

10.00: Online Gymnastik 

10.00: Hækl i båndgarn  

12.30: Café/Bar 

Fredag den 15:  

10.00: Online Gymnastik  

10.00: Hækl i båndgarn  

11.00: Demensbillard 

Fredag den 22:  

10.00: Online Gymnastik  

10.00: Hækl i båndgarn  

12.30: Café/Bar 

Fredag den 29:  

10.00: Online Gymnastik  

10.00: Hækl i båndgarn  

11.00: Demensbillard 

 

= Lukket 

= Ferie 


